ONS OKRANTJ E

Het pretentieloos infoblad van OKRA Kester

Lentenummer 14 Pasen 2016

In ons OKRAntje 13 van Kerstmis 2015 werd het nieuwe bestuur afgebeeld,

zonder het negende lid, Marcel Brisaert. In het lentenummer van Pasen
2016 is het andersom: nu is alle ruimte aan Marcel besteed!

Met deze voorpagina brengen we gemeend hulde aan hem. Na zijn plotse
val in augustus 2015 heeft hij reeds een lange weg gevolgd, een kronkelige
en heuvelende weg, langs ziekenhuis en zorginstelling, voorbij bosjes moed

en hoop, voorbij muren van vertwijfeling en wanhoop, onafgebroken
begeleid door de eigen familie, vele zorgverstrekkers en een massa trouwe

vriendschap!



Het pastoraal te Beert

Op dinsdag 22 februari 2016 had te Beert in ’t Zaaltje de gewestvergadering
plaats waarop bestuursleden en verantwoordelijken voor de zingeving OKRA-
eigen thema’s bespreken, ervaringen uitwisselen en, belangrijk onderdeel,
mekaar ontmoeten...

Ontmoeten is trouwens voor elkeen belangrijk. Ook voor de leden die moeilijk
of niet meer naar de ledensamenkomsten kunnen gaan en toch deel blijven
uitmaken van de grote of kleine OKR A-familie. Het Huisbezoek! Is dat nog
van deze tijd? was het dagthema.

Vereenzaming is een sluipend gif dat in het leven soms kan binnen dringen.
Ziekenzorg is als beweging dagelijks met de strijd tegen vereenzaming bezig.
OKRA moet het eveneens als doelstelling meedragen. Elk lid, kwetsbaar
geworden door de leeftijd of door de beperking van de gezondheid en de
mobiliteit, blijft warm verbonden met de andere leden. Thuis, in het ziekenhuis
of in woon- en zorgcentra, weten zij zich ‘medelid’ wanneer ze een bezoekje
krijgen. Wanneer, hoe en hoelang, dat bezoek het best zijn doel bereikt, dat werd
een voormiddag lang het onderwerp van die Beertse ochtend.

Wereldsolidariteit

We merken het dagelijks: wereldwijd staan ouderen voor dezelfde fundamentele
uitdagingen. Overal loert vereenzaming, toenemende gezondheidszorgen,
moeilijkere mobiliteit, en vooral een tekort aan financiéle middelen. Het mag
geen ‘hopeloze strijd’ zijn of blijven. Recent, op een regiobestuur, kregen we
pakkende getuigenissen te horen over de toestand in Bangladesh, in het verre
Oosten. Ook daar vechten mensen voor een betere wereld, meer zekerheid,
solidariteit vooral, de mutualiteit en het ziekenfonds van bij ons. Willen wij
hierover meer horen, willen wij er ons nauwer bij betrokken voelen? Graag
zullen we een spreker uitnodigen, die ter plaatse de ellende heeft gezien en de
hoop heeft gevoeld.

Die spreker zou Rik Haegebaert kunnen zijn, die een ‘inleefreis’ maakte
doorheen dit immense land. Het bestuur kijkt uit naar de mogelijkheid om zijn
getuigenis ook bij ons te laten klinken, desnoods samen met een of meer
trefpunten uit de buurt. Aangezien onze proost Koen ons tijdens het Paasfeest
vertelde over de situatie in zijn thuisland Vietnam, zal deze problematiek voor
ouderen ons niet langer onbekend zijn.



Jubilarissen volgen mekaar in snel tempo op! Sinds het OKRAntje 13
mochten we bloemen en warme wensen offreren aan onze leden Lucien
Devits en Joske Bruyeer bij hun gouden huwelijksjubileum. Hun goud
hadden ze terecht in familiekring al gevierd eind 2015, maar in ons trefpunt
stonden ze op donderdag 10 maart 2016 te pronk. De gelukwensen voor een lang
en gezond genieten van hun samenzijn herhalen we hier maar al te graag!

Op donderdag 24 maart heeft Emiel
Dedoncker plots afscheid genomen
van deze wereld. Hij werd te Kester,
op de Heide, geboren op 15 augustus
1923. Een leven lang woonde hij in
de Molenstraat 18, samen met zijn
vrouw Margriet Sirjacobs (T 2008),
tot hij vorig jaar noodgedwongen
verhuisde naar het WZC Vander
Stokken in Pepingen.

Wie kent Emiel (‘Milo’) niet? Geen
hoeve of erf in de wijde omgeving, of
hij heeft ze bezocht. Overal kwam hij
er, jarenlang, als chauffeur bij Jean
Dedoncker. En dan was er zijn tuin,
zijn muziek, een intense loopbaan
lang, en zijn maandelijkse vrienden in
de OKRA-familie. Steeds op zijn
vertrouwde plaats, bij schoonzus
Margriet, naast Etienne en Yves Van
Sinay... steeds met de monkel om de
mond, een luisterend oor, een gevatte
repliek, een onuitputtelijke bron van
Kesterse verhalen...Rust zacht, Milo,
en dank voor uw warme vriendschap!

Van 27 februari tot 6 maart werd dit jaar de Week van de
vrijwilliger gehouden. Een groot stuk van ons leven wordt
gedragen door mensen van goede wil die zich inzetten om voor
anderen, dichtbij of veraf. Vrijwilligers zijn aanstekelijk heet
het, en het moge zo blijven. In tal van verenigingen, ook bij
OKRA, werden ze in die week bedacht met een kaartje vol dank
en wensen, Voor het vuur en de gloed die je elke dag opnieuw in
je omgeving brengt’.

Aan allen in ons Kesters trefpunt die zich vrijwillig inzetten,
dag na dag, voor, tijdens en na de vergaderingen, op gewone
dagen of bij feesten, vanwege het bestuur een ‘hartelijk dank!’




Op het prikbord

April 2016
woensdag 6 april Paasfeest in Ons Huis
12 uur: eucharistieviering 13 uur: feestmaaltijd

Mei 2016
vrijdag 6 mei Daguitstap naar Gent
donderdag 12 mei Ledenvergadering om 14 uur

Inschrijving voor seniorenfeest van 9 juni

PINKSTEREN (zondag 15 mei) @ KERMIS KESTER (zondag 22 mei)

Juni 2016
donderdag 9 juni Seniorenfeest te Strijland
van 13 tot 18 juni Lourdesbedevaart
donderdag 23 juni Ledenvergadering om 14 uur
Inschrijving voor picknick
Juli 2016
dinsdag 26 juli Picknick ... als traditie...
Augustus 2016 vakantie voor iedereen!
September 2016

donderdag 8 september Ledenvergadering om 14 uur




